Latvijas Biozinatnu un tehnologiju universitate

7 /)
\J 177 7\

&

STUDIU VIRZIENA

Veselibas aprupe

Parskats par 2024./2025. studiju gadu

Apstiprinats Senata 10.12.2025. Nr. 12-69

Studiju virziena vaditajs A. Kirse-Ozolina

Jelgava 2025



w o=

4.2.
4.3.
44.
4.5.

5.1
5.2.
5.3.

6.1.
6.2.
6.3.

7.1.
7.2.
7.3.

Saturs

Studiju virziena studiju programmas un to izmainas

Studiju virziena stratégijas izmainas

Studiju virziena ekspertu/darba devéju rekomendaciju izpilde

Studiju virziena studiju satura pilnveido$ana un aktualizéSana

Izmainas studiju planos un eso$ajos StUdiju KUISOS........cccoviieiiiieiinnec e
Jaunu studiju Kursu 1ZVEIdOSANA ........ueiviiiiiiiiitie et
Jaunas macibu gramatas, studiju materiali un citi informacijas reSursi.........c.ccvvvvervvereereerieeninennns
Studgjoso nosleguma darbu t€mu analize un NOVEITEJUIMS .......eevverrieriiriieiieeiie e
Studiju nosléguma parbaudijumu izstrades 1eteIKUMI ........ccceeviiiiiiiiiie e

Macibspeki un petnieki

Profesionala PINVEIAE ........cooviiiiiiii e s
Zinatniskas petniecibas iNteracija StUAIJAS ... ..vrverrireriiere e
Doktorantu/magistrantu iesaistisana studiju Kursu TSt€N0SANE ........ccevveeeeeineresesenenieseeeeesennns

Sadarbiba

Sadarbibas stiprinasana ar ieintereSetajam PUSEIM.......cvervrreerrereeeesresee s sree e ene s
Starptautiskas sadarbibas VEICINASANA ..........eciveeiiiiiiiiiiie e
Sadarbiba Eiropas universitasu alianses CHALLENGEEU 1€tvaros .........c.cccoceveiieenieninniieeieenens

Studiju virziena resursu izmainas

Stud€joSo Uun aDSOIVENTU SKAITS ........ccveiiiieiiiicie ettt st ae e nne e
IMACTDSPEKU SKAIES ...viueieeee ittt b ettt b e b e b e e b b e et e e sbeesbe e sneesnneanne
Studiju virziena infrastruktliras iZmainas .........c.ccceviiiiiiinini

Planotas galvenas aktivitates aktualaja studiju gada




Studiju virziena pilnveides pasakumi
2024./2025. STUDIJU GADA

1. Studiju virziena studiju programmas un to izmainas

Studiju virziens Veselibas apriipe ir akreditéts lidz 2028.gada 3. oktobrim.

Studij

U virziena ietilpstosa programma:

Nr. Nosaukums Studiju veids | KP Iegtistamais grads un/vai
kvalifikacija
1. | Uzturzinatne, a(m) Pilna laika 120 | Veselibas zinatnu grads
uzturzinatn@

a(m) - akadémiska magistra studiju programma

2. Studiju virziena stratégijas izmainas

Studiju virziena istenotas pétnieciskas aktivitates ietilpst LBTU strat€giskaja specializacijas
“Biozinatnes” koncepcija “Viena veseliba” (LBTU Attistibas stratégija 2023.-2027. gadam).

3. Studiju virziena ekspertu/darba devéju rekomendaciju izpilde

Rekomendacija

Izpildes/nepildisanas apraksts un argumentacija

Sagatavot planu atgriezeniskas saites
sniegSanai studentiem par aptauja
aktualizStajiem, ieteiktajiem  ar
programmas kvalitati, tas pilnveidi
saistitajiem jautajumiem.

Balstoties uz 2022. gada 28. aprilt izdoto LBTU rektora rikojumu
Nr. 4.3-8/120 "Studgjoso aptaujas regularai studiju procesa
kvalitates verteéSanai veikSanas karttba LBTU un ta izpilde" un
apstiprinato kopigas akadémiskas magistra studiju programmas

"Uzturzinatne" darbibas struktirshému ar atbildibu un
pienakumiem, tiek izstradats plans atgriezeniskas saites
sniegSanai studentiem par studentu aptauja aktualiz€tajiem
jautajumiem.

Rekomendacijas izpilde tiek istenota.

Izstradat planu absolventu un darba
devgju aptaujai.

Lidz 2025./2026. studiju gada beigam planota darba dev&ju un
absolventu aptauja par 2024./2025. studiju gadu.
Rekomendacijas izpilde tiek istenota.

Izstradat planu un  sasniegta
novertésanai péetniecibas rezultatu
integracijai studiju procesa (studiju

kursa) un studgjoSo iesaistei
petnieciba, petniecisko projektu
istenoSana.

Tiek turpinas parskatit studiju kursu aprakstus, ietverot
pétniecisko rezultatu integraciju studiju kursu ietvaros. LBTU
studgjosie iesaistiti pétniecisko projektu Istenosana (LBTU
finansétie, LZP, u.c.). Rekomendacijas izpilde tiek uzraudzita.

Merktiecigi veicinat un ilgtermina
attistit stud€joSo mobilitati. Jaunu
sadarbibas ligumu slegsana,
mobilitates iesp&ju palielinasanai.

1 studgjosais izmantojis studijas ERASMUS programmas
ietvaros.
Rekomendacijas izpilde tiek uzraudzita.

4. Studiju virziena studiju satura pilnveidoSana un aktualizeSana

4.1.

Izmainas studiju planos un esosajos studiju kursos

LBTU sakot ar 2023./2024. studiju gadu notika pareja uz jauno kreditpunktu sist€mu, un péc
Augstskolu likuma 1. panta 8.punkta 1 KP kreditpunkts atbilst 25—30 stundu studiju darba
apjomam. 2024./2025. studiju gada secinats, ka starp augstskolam (LBTU, LU un RSU) atskiras
pieeja kopgjo darba stundu noteikSanai par 1 KP, tad€l nepiecieSams vienoties par vienotu pieeju,
jo LBTU ir fiksétas 27 h, LU — 25 h par 1 KP, tacu RSU kopgjo darba stundu apjoms ir atSkirigs
katrai studiju programmai un kursam.




2024./2025. studiju gada nosléguma (augusta) tika parslégts sadarbibas ligums starp
augstskolam ar Kopiga Programmas Padomes (KPP) sastava precizé€Sanu. Vienota pieeja kopgjo
darba stundu apjomam 1 KP tiks apstiprinata 2025./ 2026. studiju gada.

4.2. Jaunu studiju kursu izveido$ana
Jauni studiju kursi nav veidoti.

4.3. Jaunas macibu gramatas, studiju materiali un citi informacijas resursi
Jaunas macibu gramatas/zinatniskas monografijas nav izdotas.

4.4. Stud@joSo nosleguma darbu tému analize un novértéjums

Izstradati magistra darbi $ada tematika:

1) Pétijums par LBTU studentu psihiskas veselibas un miega kvalitates saistibu ar
€Sanas paradumiem un KMI. Darba novertéjums — teicami (9);

2) Beérniem paredzeto partikas produktu uzturvértibas analize un lieto$anas paradumu
izpéte. Darba novert&jums — teicami (9);

3) Seléna raditaji Latvijas gritniec€m un to korelacija ar uzturu. Darba noveért&jums —
loti labi (8);

4) Pe&tijums par uztura bagatinataju lictosanas paradumiem ekonomiski aktivo Latvijas
iedzivotaju vida. Darba novértéjums — loti labi (8);

5) Kombucas ka funkcionala dzeriena izp&te. Darba novértéjums — teicami (9);

6) Funkcionala auglu sulas dz€riena izstrade. Darba novért&jums — teicami (9);

Nosléguma darbu tematika atbilst uzturzinatnes pétniecisko jautajumu tematikai, gan
pieverSoties jautajumiem par funkcionalu produktu razoSanu un analizi, gan analizgjot
mikroelementu saturu mates uzturd. Sobrid loti aktuals jautajums sabiedriba ir par uztura
bagatinataju lietoSanu un izvéles principiem, kas tika pétits magistra darba, ka arT par psihiskas
veselibas saistibu ar €Sanas paradumiem dazadas iedzivotaju grupas.

4.5. Studiju nosleguma parbaudijumu izstrades ieteikumi

Komisija iesaka magistra darbos turpinat attistit partikas un uzturzinatnes tému simbiozi,
atgadina par izveéleta magistra darba t€mu sasaisti ar uzturzinatnes aktualitatém un risinamiem
jautajumiem, ka arT kapinat magistrantu iesaisti projektos un pétnieciba.

5. Macibspéki un pétnieki'
5.1. Profesionala pilnveide

Docetaji pilnveidojusi dazadas prasmes un papildinajusi savu profesionalo darbibu:

1) Latvijas Iepakojuma Sertifikacijas centra eksperta paratestacijas eksamena nokartosana
11.02.2025.

2) Metabolie un &Sanas traucgjumi. Aktualitates migrénas profilaktiskaja arstéSana.
Latvijas arstu biedriba. 07.07.2025.

3) LBTU Akadémiska konference “Studijas, kvalitate, digitalizacija un to mijiedarbiba
parmainu laika”, 31.01.2025. Aplieciba. (2 macibspéki)

4) lkgadgja starptautiska konference EDUCAUSE, ASV, Teksasa, 20.-26.10.2024.

5) LBTU profesionalas kompetences pilnveides programma Maksligais intelekts
augstakaja izglitiba (18 h), 2025.g. februaris (2 macibspéeki)

6) LBTU profesionalas kompetences pilnveides programma Aktualas doc€Sanas metodes
augstakaja izglitiba”, 2025. g. janvaris (3 macibspeki)

1 Atskaite ieklauts tikai LBTU docétaju sniegums, LU un RSU rezultatus skatit sadarbibas partneru publicétajos
parskatos LU un RSU portalos



7) EIT FOOD LEARNING SERVICES tieSsaistes kurss Project Management for NPD:
Strategy, Execution, and Al Integration, 19 h, sertifikats, 2025. g. aprilis

8) EIT FOOD LEARNING SERVICES tiessaistes kurss Consumer-Centric Design in
NPD & Al 19 h, sertifikats, 2025. g. aprilis

Zinatniskie projekti/aktivitates Ma;’(’;i; ehu Profesionaldas pilnveides raksturojums
Zemkopibas ministrijas  subsidiju | 1 Apgiitas pétijumu metodes (strukturéta
projekts S499: “ligtsp€jigas partikas aptauja)
sisttmas padzilinats izvert§jums un
pasakumi  partikas  izSkérdesanas
mazinasanai” (Nr.: 24-00-SOINZ03-

000008)
LBTU institucionalas kapacitates | 2 Apgiitas metodes (oligosaharidu
stiprinaSana izcilibai studijas un noteikSana)

pétnieciba projekta ANMI1 "Mates
piena  oligosaharidu  salidzinosa
analize"(AF13)

ZM ELFLA projekti LPTF/LAD51 - | 2 Jaunu produktu izstrade no pakSaugiem
“PakSaugu izmantoSanas potencials
alternativu piena produktu razoSanai”

Program  Proposition Form of |1 Biodegradéjama materiala izmantoSana
Ukrainian-Latvian Joint Programme dazadu piena produktu kvalitates
of Scientific and Technological saglabasanai

Cooperation Project. Videi draudziga

biodegradéjama iepakojuma

izmantoSana  piena  produktiem
(BIOPACK Dairy), Projekta numurs
LV _UA/2023/10 (LBTU reg. Nr.
3.2.-10/55); ZV94

LBTU institucionalas kapacitates | 3 Apgiitas petijumu metodes
stiprinaSana izcilibai studijas un (antimikrobiala  aktivitate, proteinu
pétnieciba  projekta ANMI frakciju analize)

“Bioaktivo savienojumu novertgjums
fermentetos piena produktos: jauna
pieeja"

5.2. Zinatniskas pétniecibas integracija studijas

* informacija par pilnu kalendaro gadu

Zinatniskas aktivitates 2024. gads*
Zinatnisko publikaciju skaits, kas ir ieklautas Web of Science vai 19
Scopus datubazes

- publikacijas Q1 kvartiles izdevumos, skaits 8

- publikacijas Q2 kvartiles izdevumos, skaits 5
Atvertas piekluves zinatnisko publikaciju skaits, kas ir ieklautas 17
Web of Science vai Scopus datubazes
Referatu skaits starptautiskajas zinatniskajas konferences 23
Studg&joso daliba zinatniskas konferencés (Abstract), skaits 1
Uzturéto patentu, licencu un zinatibas (know-how) skaits -

t.sk. starptautiskie patenti -




Zinatniskas aktivitates

2024. gads*

Istenoto zinatnisko projektu skaits

t.sk., projekti, kuros iesaistiti studenti/magistranti -

programmas)

Aizstaveto promocijas darbu skaits (ja virziena ir doktora studiju -

Zinatniski pétnieciska darba metoZu un rezultatu integrésana studiju procesa

Zinatniskie .. Studiju procesa (kursa) integreto
e Studiju kurss . . .
projekti/aktivitates metoZu un rezultatu iss raksturojums
LBTU institucionalas | Jauna  partika un | Studenti tiek iepazistinati ar projektu,
kapacitates stiprinaSana | genétiski modificétie | magistra darbu un doktora darbu
izcilibai  studijas  un | organismi ; rezultatiem, izmantotajam pétijjuma
pétnieciba projekta | Partikas produktu | metodém, lai dotu labaku prieksstatu ka
ANMI1 "Mates piena | tehnologija teorctiskais pamatojums saskan ar
oligosaharidu salidzinosa praktisko lietojumu
analize"(AF13)
ZM ELFLA projekti
LPTF / LAD51 -
“PakSaugu izmantoSanas
potencials alternativu
piena produktu
razoSanai”
LBTU institucionalas
kapacitates  stiprinasana | Biologiskas
izcilibai  studijas  un | lauksaimniecibas
pétnieciba projekta | partikas produkti
ANMI1 “Bioaktivo | Partikas  un  uztura
savienojumu novertejums | kvalitate
fermentetos piena
produktos: jauna pieeja"
Magistra un doktora | Jauna  partika un
darbu rezultati genetiski modificétie
organismi; Partikas
produktu tehnologija;
Biologiskas
lauksaimniecibas
partikas produkti;
Partikas  un  uztura
kvalitate

5.3. Doktorantu/magistrantu iesaistiSana studiju kursu istenoSana

Kursu istenoSana netika iesaistiti doktoranti un magistranti, ievért§jot studiju kursu un

programmas specifiku.




6. Sadarbiba

6.1. Sadarbibas stiprinasana ar ieinteresétajam pusém

Studiju programmas absolventi un docétaji, darbojoties Latvijas Di€tas un uztura specialistu
asociacijas un Latvijas Uzturzinatnes specialistu biedribas un Uztura padomes darba, aktivi
piedalas normativo dokumentu izstrade, lémumu un viedoklu saskanosana.

Nozares parstavju iesaiste studiju kursu istenosana

Raditajs 2024/2025
Studiju kursi, ko vada vai kuru realizacija iesaistiti 9
industrijas parstaviji, skaits
— Metabolais sindroms un mediciniska uztura 1
terapijas pamatjautajumi
— Uztura psihologija un neirotiski &Sanas traucgjumi 1
— Uzturs imandeficitu un genétisku trauc&jumu 1
arst€Sana
— Mediciniskais uzturs hronisku slimibu arstésana 3
— Uzturpolitika 1
— Partikas mikrobiologija 1
— Mediciniskais uzturs akiitu slimibu arstésana 1
Nosléeguma darbu  skaits, kuru vadiSana iesaistiti 1%
industrijas/nozares parstavji

*L.BTU absolventiem

Parstavetas organizacijas:
1. Paula Stradina klmiska universitates slimnica (PSKUS),
Paula Stradina kliska universitates slimnica (PSKUS) stacionars “Bikernieki”,
Beérnu kliniska universitates slimnica,
Rigas Dzemdibu nams,
Partikas dro§ibas, dzivnieku veselibas un vides zinatniskais institiits BIOR.

agrwn

LBTU macibspéeku iesaiste lekciju/seminaru organizéSana nozares specialistiem

Organizicija, kurd notika lekcijas/seminari Laika periods
Starptautiska konference “Nutrition and Health 2024” | 2024. gada decembris
Novada gars$a 2024 2024. gada septembris
LBTU Seminars "llgtsp&jigs iepakojums: no dizaina 2025. gada aprilis
lidz parstradei 2025"

VA Vidzemes inovaciju ned€la. Partika un 2025. gada februaris
lauksaimnieciba LBTU — piedavajums uzdrikstéties

Sarunu festivala “Lampa” 2025. gada junijs

Valmieras un Valkas LLKC. Partikas produkta 2025. gada julijs

mark&juma prasibas un deriguma termina noteiksana.

LBTU Muzizglitibas centrs un LLKC. Biologiskas 2025. gada janvaris un augusts
lauksaimniecibas produkcijas razoSana un realiz€$ana




6.2. Starptautiskas sadarbibas veicinasana

Ienakosa mobilitate - arvalstu studenti (ERASMUS+, BOVA, apmainas programmas,
starptautiskas vasaras skolas utt.) un vieslektori:
Studiju programma Valsts Arvalstu Arvalstu
studentu vieslektoru
skaits skaits
Magistra studijas
Uzturzinatne Francija - 1
Arvalstu studenti atskaites perioda nav bijusi.
Izejosa mobilitate
LBTU studentu mobilitate
.. ERASMUS+
Studiju programma SMIS SMp BOVA/BIP
Magistra studijas
Uzturzinatne 1 - -

SMS — mobilitates studijas
SMP — mobilitates prakse

2024./2025. studiju gada rudens semestri 1 magistrante pavadija Universita degli Studi di
Padova, Italija.

LBTU macibspeku mobilitate

ERASMUS+ Citas
Valsts Lekciju Pieredzes BOVA aktivitates
lasiSana apmaina
Lietuva 4 - 2 -
Spanija 2 - - -
Portugale - 1 - -
Italija - 1 - -
6.3. Sadarbiba Eiropas universitasu alianses CHALLENGEEU ietvaros
Sadarbiba alianses ietvaros nav notikusi.
7. Studiju virziena resursu izmainas
7.1. Stude&joso un absolventu skaits
Studiju limenis Studejoso Studéjoso Absolventu
skaits skaits skaits
01.10.2024 | 01.10.2025 01.09.2024-
31.08.2025
Magistra studijas
Uzturzinatne 18 19 6

Absolventu skaita izmainas saistitas ar ilgstoSam veselibas problémam un nesp€ju macibas
apvienot ar darbu.



Studiju virziena absolventi darba tirga (dati no https://www.viis.gov.lv/monitoringa-riki)
(dati uzraditi par 2 iepriek$&jiem gadiem)

Raditajs 2022 2023
(absolventi (absolventi
2021. gads) 2022. gads)
Absolventu nodarbinatibas limenis™:
e Magistra studijas 88.9% nav datu
Absolventu ienakumi p&c absolvésanas**, EUR gada 29 094 nav datu

)* - informacija ir par izglitibas tematisko grupu — veselibas apriipe un sociala labklajiba

)** izglitibas tematiska joma — veselibas apriipe

7.2. Macibspéku skaits

Studiju virziena iesaistita akademiska (veléts un nevelets) personala skaits

Amats 2023./ 2024. 2024./ 2025.
Profesori 9 9
Asociétie profesori 13 12
Docenti 3 4
Lektori 11 11
Asistenti -

Pasniedzgji - 1
Vadosie pétnieki - -
P&tnieki - -
Kopa 36 37

Izmainas macibspeku sastava saistitas ar macibspeku pensionéSanos un atbilstosa virziena
profesionalu piesaisti.

7.3. Studiju virziena infrastruktiiras izmainas

Telpu (auditoriju, laboratoriju) uzlabojumi (remonts, aprikojums)
Telpas
numurs/nosaukums
LBTU LPTF Studiju un
zinatnes centrs
LU Dabas zinatnu centrs | Kimijas fakultate
LU Zinatpu maja Medicinas fakultate
RSU Medicinas izglitibas | Rehabilitacijas
tehnologiju centrs fakultate

Struktiirvieniba Uzlabojuma iss apraksts

Turpinata studiju un pétniecibas vides
labiekartosana, studiju/p€tnieciskam
darbam nepiecieSamo iekartu/aparatu

iegade

Partikas institits

8. Planotas galvenas aktivitates aktualaja studiju gada

1) Ekspertu rekomendaciju talaka ievieSana, tostarp AIC Studiju kvalitates komisijas
leteikumi.

2) Kopiga Programmas Padomes (KPP) sastava apstiprinasSana katrai augstskolai noteiktaja
kartiba.

3) Vienotas pieejas izstrade kopgjo darba stundu skaitam uz 1 kreditpunktu.

4) UznemsSanas noteikumu precizésana, lai starp augstskolam tie neatskirtos.

5) Grada nosaukuma precizés$ana sakara ar MK noteikumu izmainam.

6) Studgjoso iesaistiSana ka dalibniekiem un klausitajiem partikas konferencé FoodBalt2026
2026. gada pavasari.


https://www.viis.gov.lv/monitoringa-riki

