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Aptauja: Covid-19 pandémija ir mainijusi iedzivotaju partikas iegades un patérina paradumus

Covid-19 pandémijas ietekmé Latvijas iedzivotaji tirdzniecibas vietas apmeklé retak un riipigak plano
savus iepirkumus, turklat biezak neka lidz Sim gatavo édienu majas. To novembri Latvijas iedzivotaju
aptauja atklajusi divas treSdalas respondentu. Aptauja sadarbiba ar SKDS veikta Latvijas
Lauksaimniecibas universitates (LLU) Tstenotaja pétijuma “Vietéjo lauksaimniecibas un partikas
piegades kézu parstrukturésana un to noturibas nostiprinasana krizes un péckrizes apstaklos Latvija”.

Partikas produktu iegade: tirdzniecibas vietas vs. internets

Covid-19 pandémijas strauja izplatiba ietekmeéjusi daZzadas sabiedribas dzives sféras, tostarp artiedzivotaju
partikas iegades un patérina paradumus. Lai gan partikas tirdzniecibas vietu apmekléjuma bieZzums nav
ierobeZots, 62% aptaujato Latvijas iedzivotaju atzist, ka Sobrid retak dodas uz tirdzniecibas vietam un
vairak plano savus iepirkumus. Mazaks skaits Sadu respondentu ir gados jaunako iedzivotaju grupa
vecuma lidz 34 gadiem. Savukart visdiscplinétakie ir seniori vecuma no 64 gadiem, no kuriem 70%
aptaujato atzist, ka dodas uz tirdzniecibas vietam retak.

TreSdala aptaujato atzist, ka biezak izvélas iepirkties mazos veikalos, nevis lielveikalu kédés, kur pulcéjas
vairak cilvéeku. Ar1izvéli par labu mazajiem tirdziniem izdara tikpat liels iedzivotaju skaits. Abos gadijumos
tie visbiezak ir Kurzemes un Vidzemes regionos dzivojoSie respondenti. Bet piekta dala aptaujato
iedzivotaju priekSroku dod partikas produktu iegadei pie raZotaja un izvairas apmeklét
mazumtirdzniecibas vietas.

Ka alternativu tirdzniecibas vietu apmekléjumam pavasari daudzi izmantoja iespéju partikas produktus
iegadaties interneta vai ar piegadi majas. Novembra sakuma 9% aptaujato atzina, ka vairak izmanto
partikas produktu iegadi interneta/ piegadi majas. Biezak tie ir gados jaunakie respondenti vecuma lidz 35
gadiem, bet visretak $adu iespéju izmanto seniori. Turklat tas saistams ar Sadu pakalpojumu ierobeZoto
pieejamibu regionos, jo lielaka dala no iedzivotajiem, kuri pastta partikas produktus interneta vai ar
piegadi majas, dzivo Riga.

Vairak éd majas un doma par veseligaku uzturu

Izmainas Covid-19 pandémijas ietekmé vérojamas ari iedzivotaju éSanas paradumos. Lai gan aptauja

veikta pirms ierobezojumu ievieSanas édinasanas iestadés, 64% aptaujato iedzivotaju atzist, ka biezak
gatavo édienu majas, nevis izvélas apmeklét dazadas édinasanas iestades.

Interesanti, ka 44% Latvijas iedzivotaju atklaj, ka Sobrid édot veseligak un vairak uzmanibas pievérSot
veseligam uzturam. Turpretim Sadam apgalvojumam nepiekrit 50% aptaujato, kas apliecina, ka Sada
uzvediba nav vérojama visa sabiedriba.

Tacu daléji tendenci pievérsties veseligakam uzturam ataino art dati par konkrétu produktu grupas
samazinasanu uztura. Lai gan kopuma 16% aptaujato atzist, ka ir samazinajusi vai palielinajusi konkrétu



produktu grupas lietoSanu uztura, treSdala no visiem aptaujatajiem atzist, ka Covid-19 pandémijas
ietekmé mazak iegadajas partikas produktus, kas nav pirmas nepiecieSamibas produkti (t.i. naskus,

uzkodas, saldumus). Turklat st tendence nav tiesa veida saistama ar ienakumu limeni, jo ta ir lidziga visas
ienakumu grupas.

Pavasari jau pirms arkartéjas situacijas izsludinasanas bija vérojams palielinats iedzivotaju pieprasijums
péc konkrétiem partikas produktiem, kam ir ilgaks uzglabasanas termins. Interesi par tadiem novembra
aptauja pauz 40% Latvijas iedzivotaju. Biezak tie ir respondenti vecuma no 35 gadiem un dzivojosi lauku
teritorijas. Lai gan ari ridzinieku vidl 36% aptaujato ir interese par produktiem ar ilgaku uzglabasanas
terminu.

“Analiz€jot aptaujas rezultatus janem véra ari vecuma grupu un dzimumam raksturigie paradumi pirms
arkartas situacijas ierobeZojumiem. Pieméram, sievietes vairak pievérsas veseligam dzivesveidam, jauni
virieSi vairak éd arpus majam vai pasita édienu uz majam, ka arf citi faktori, kas ietekmé pircéju izvéles.
Tacu kopuma attieciba uz dazadam izmainam savos paradumos nosaciti aktivakie ir bijusi iedzivotaji ar
augstako izglitibu, vidéjiem ienakumiem, majsaimniecibas, kur dzivo vismaz 3 cilveki , ka art dazadu lTmenu
vaditaji,” stasta LLU Ekonomikas un sabiedribas attistibas fakultates vados$a pétniece Dina Bite.

Aptauja tika 1stenota ka tiesas intervijas respondentu dzivesvietas un kopuma taja piedalijas 1013
iedzivotaju no visiem Latvijas regioniem, parstavot dazadas socialas grupas.

Pétljums “Vietéjo lauksaimniecibas un partikas piegades kéZzu parstrukturéSana un to noturibas
nostiprinasana krizes un péckrizes apstaklos Latvija” tiek 1stenots Valsts pétijumu programmas projekta
“Ekonomiskais, politiskais un juridiskais ietvars Latvijas tautsaimniecibas potenciala saglabasanai un
konkurétspéjas pieauguma veicinasanai péc pandémijas izraisitas krizes (reCOVery-LV)” ietvaros.
Péetijumu vada Latvijas Universitate un taja ka sadarbibas partneri iesaistiti zinatnieki no LLU, Rigas
Tehniskas universitates, Rigas Stradina universitates un Latvijas Zinatnu akadémijas.



