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Lietotie saīsinājumi

LAAA - „Latvijas Aitu audzētāju asociācija”;

LT - Latvijas tumšgalves šķirne;

VMV - Vācijas merino vietējā šķirne;

S – Sufolkas šķirne;

DOR – Dorperas šķirne;

OX – Oksforddaunas šķirne;

R – Romanovas šķirne;

JK - Jakobs šķirne;

HRP – Hainšnukes ragainā pelēkā šķirne;

T – Tekselas; 

Ievads

Pateicoties Zemkopības Ministrijas piešķirtajam finansējuma 2013. gadā tika uzsākts projekts „Dažādu šķirņu aitu un to krustojumu piemērotība kvalitatīvu liemeņu un jēra gaļas ieguvei” (Nr. 160413/ S 102), kas ir vitāli svarīgs, pieaugot kvalitatīvas jēru gaļas pieprasījumam. 

Zinātniskā projekta ietvaros, sadarbībā ar biedrību „Latvijas Aitu audzētāju asociācija”, plānots vienādos turēšanas un ēdināšanas apstākļos veikt Latvijā audzēto Latvijas tumšgalves, Vācijas merino vietējās, Sufolkas, Dorperas, Oksforddaunas, Romanovas, Jakobs šķirnes un to krustojumu jēru nobarošanu. 

Projekta mērķis - noskaidrot, kuras no Latvijā audzētajām aitu šķirnēm un to krustojumiem ir piemēroti kvalitatīvu liemeņu un gaļas ieguvei.

Pēc pirmā pētījuma gada tika izdarīti šādi secinājumi:

1. Lielākais kautiznākums iegūts no LT un T šķirnes krustojumiem, bet mazākais no LT tīršķirnes, kas skaidrojams ar % lielāko iekšējo orgānu masu.

2. Īsākais liemenis ar mazāko taukaudu slāņa biezumu pret 13 ribu iegūts no LT x T šķirnes krustojuma teķiem, garākais liemenis bija S tīršķirnes teķiem.

3. Zemākais muskulatūras attīstības vērtējums – LT tīršķirnes teķiem, bet augstākais: LT x T un LT x S krustojuma teķiem. 

4. Lielākā gaļas (muskuļaudi + taukaudi) un kaulu attiecība iegūta LT šķirnes teķu liemeņiem, bet šajā grupā novērota zemākā muskuļaudu un taukaudu attiecība. Labākais rezultāts S tīršķirnes teķu grupai.

5. Neskatoties uz lielāko tauku daudzumu, zemākais holesterīna līmenis bija LT tīršķirnes grupas teķu muskuļaudos, LT x T krustojuma teķu muskuļaudos bija zemākais tauku, lielākais olbaltumvielu un holesterīna līmenis. 

Projekta mērķu sasniegšanai 2014. gadā tika plānots:

1. atkārtot iepriekšējā gadā izmantoto šķirņu un to krustojumu jēru nobarošanas efektivitātes novērtēšanu.

2. papildus 2013. gadā veiktajam, piešķirtā finansējuma ietvaros iegādāties vismaz divus jērus no katras pētījumu grupas (šķirnes vai krustojuma), kurus nobaros ganībās.

3. uzskaitīt patērētās barības daudzumu un veikt barības izmaksu kalkulāciju.

4. novērtēt iegūto liemeņu un liemeņu daļu kvalitāti. 

5. analizēt un salīdzināt iegūtās gaļas ķīmisko sastāvu (plānots analīzes veikt zinātnes institūtā BIOR).

6. sagatavot iegūto datu bāzi, veikt datu analīzi. 

7. informēt aitu audzētājus par divos pētījuma gados iegūtajiem rezultātiem.

Iegūto rezultātu ticamības paaugstināšanai pētījumus plānots veikt vismaz trīs atkārtojumos (3 pētījuma gadi), kas ļaus izdarīt pārliecinošus secinājumus, kurus varēsim izmantot ieteikumu sagatavošanai aitu audzētāju ekonomiskās situācijas uzlabošanai un stabilizācijai.
1. Projekta izpildē iesaistītās organizācijas un darbinieki:

· LLU Lauksaimniecības fakultātes Agrobiotehnoloģijas institūts;

· Biedrība „Latvijas Aitu audzētāju asociācija”;

· LLU Agroķīmisko analīžu laboratorija;

· Zinātniskais institūts BIOR.
2. Projekta izpildes laiks un laika grafiks


Projekts uzsākts 2013. gadā, bet 2014. gads ir uzskatāms par pētījuma otro atkārtojumu. Laika grafikā minēti galvenie 2014. gadā veicamie darbi un to izpildes laiks. 

Pētījumā veicamie darbi un plānotais izpildes laiks

	Nr.

p.k.
	Pasākumi
	Mēneši

	
	
	III
	IV
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	X
	XI
	XII

	1.
	Literatūras studijas
	
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	

	2.
	Lopbarības iegāde 
	
	x
	
	
	x
	
	
	
	
	

	3.
	Jēru nobarošana un augšanas kontrole, barības uzskaite
	
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	

	4.
	Jēru kaušana (novērtēs galvas, kāju, ādas, iekšējo orgānu masu nosverot un liemeņu vērtēšana (SEUROP klasifikācija)
	
	
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	

	5.
	Liemeņa sadale pa audu veidiem (liemeņa labās puses sadale pa audu veidiem)
	
	
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	

	6.
	Jēru gaļas ķīmiskā sastāva analīze 
	
	
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	

	7.
	Pētījuma rezultātu ievade datu bāzē, rezultātu analīze 
	
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	

	8.
	Publikācijas sagatavošana zinātniskos un populārzinātniskos izdevumos
	
	
	
	
	
	
	
	
	x
	x

	9. 
	Projekta atskaites sagatavošana un prezentācija
	
	
	
	
	
	
	
	
	x
	x


3. Projekta teorētiskais pamatojums

Šajā gadā lielākā uzmanība projekta teorētiskā pamatojuma sagatavošanā tika veltīta aitu ēdināšanas problemātikas izpētei.
3.1. Barības vielu vajadzība

Latvijā palielinoties, aitu skaitam būs nepieciešamība pēc labiem zālāju zelmeņiem un kvalitatīvas rupjās lopbarības. Graudu ražošanas izmaksu pieaugums un graudu eksporta samazinājums liek saimniekiem novērtēt aitu ekonomiskumu. Jo aitas, kas ganās ganībās prasa mazāk enerģijas un piepūles nekā dzīvnieki, kas prasa novākt un uzglabāt graudkopības lopbarību.

Aitas (Ovis aries) ir atgremotājdzīvnieki un tādēļ ir tipiski ganību dzīvnieki. Tās barībā izmanto daudz vairāk zālaugu sugas kā citi mājdzīvnieki – līdz 570 dažādu zālaugu sugu. Aitas slikti pārcieš vienpusīgu ēdināšanu. Šiem dzīvniekiem garšo platlapji. Plānās, kustīgās lūpas un asie priekšzobi ļauj aitām satvert un nokost īsu zāli, savākt sīkas lapas un stiebrus, izmantot rugājus. 

Ziemā aitu barības pamatā ir pēc botāniskā sastāva dažādā laikā ievākta, labas kvalitātes rupjā barība, bet vasarā dabīgo vai kultivēto ganību zelmenis. Zaļbarība ir zaļā veidā izēdināmie tīrumu, pļavu un ganību augi, to virszemes daļas, galvenokārt lapas un dzinumi, kuru augšana nav pārtraukta un kuros pārsvarā ir zaļmasa. Zaļbarību var uzskatīt par vienu no bioloģiski pilnvērtīgākajiem barības līdzekļiem zālēdājiem dzīvniekiem. Tā satur visas neaizvietojamās aminoskābes, karotīnu, E, K, C, B grupas vitamīnus, viegli fermentējamos ogļhidrātus un citas nepieciešamās barības vielas. Zaļbarība ir ļoti ekonomiski izdevīgs lopbarības veids. Zaļbarību izēdina noganot vai nopļautu barības galdos. Tā kalpo kā izejmateriāls skābbarības, siena un zāles miltu gatavošanai (Latvietis, 2012).

Aitām zāles lopbarība sastāda apmēram 80% no ikgadējām uztura prasībām. Aitas īpaši efektīvi pārveido zāles lopbarības proteīnu un nekonkurē ar cilvēkam nepieciešamajām graudu kultūrām, nekā citas dzīvnieku sugas.
Aitām ir raksturīgi intensīvi enerģijas un vielmaiņas procesi, ko nosaka daudzveidīgās produkcijas ražošana (gaļa, vilna, kažokādas un piens). Aitas par 26% efektīvāk nekā liellopi, pārveido ganībās un ar rupjo lopbarību uzņemtās barības vielas jaunos produktos. 

Bagātīga un pilnvērtīga jēru ēdināšana pirmajos 4 dzīvības mēnešos ir svarīgs priekšnoteikums produktīvu dzīvnieku izaudzēšanai, jo jēri barību vispilnvērtīgāk izmanto tieši pirmajos dzīves mēnešos. 

Līdz 10 – 15 dienu vecumam jēri pārtiek no mātes piena, un šajā laikā to attīstība un augšana ir atkarīga no aitu pienīguma. Pēc 10 dienu vecuma jēri jāsāk piebarot.

Pirmā barība jēriem ir miežu milti un smalkstiebrains, savlaicīgi pļauts siens. 30 – 40 dienu vecus jērus var sākt piebarot ar labas kvalitātes skābbarību vai skābsienu. Sienu jēriem jādod neierobežotā daudzumā. Ja savlaicīgi un pietiekamā daudzumā neizēdina sienu, jēri ēd pakaišus, kas nenovēršami rada jēru slimošanu un nobeigšanos.

Jēru piebarošanai un izaudzēšanai savlaicīgi jāsagādā nepieciešamā lopbarība. Katra janvārī un februārī dzimuša jēra piebarošanai līdz pavasarim nepieciešams sagatavot 20 – 25 kg laba, smalkstiebraina siena.

Trūcīga ēdināšana vai atsevišķu barības vielu nepietiekamība vispirms atsaucas uz vilnas nocirpumu un kvalitāti, uz aitas pienīgumu, gaļas daudzumu un kvalitāti, barības izlietojumu produkcijas ieguvei, jēru attīstību un dzīvotspēju.

Proteīna saturs barībā atšķirsies atkarībā no pielietotiem mēslošanas līdzekļiem un augu brieduma pakāpes. Ja kopproteīna vērtība ir augsta, bet sausnes saturs zems, var būt slikta skābbarības fermentācija. 

Ja iegūtās skaitliskās vērtības ir lielas – augi ir nobrieduši, tātad enerģijas (ME un NEL) un barības sagremojamība nebūs augsta.

Ja skaitļi mazi – augi pļauti agrā veģetācijas fāzē un to vērtība būs augsta. Kopproteīns norāda kopējo slāpekļa saturu barības devā. Tam jābūt 18 – 19%, kas savukārt iedalās noārdāmajā proteīnā (sašķeļ spureklī dzīvojošie mikroorganismi); nenoārdāmais proteīns (noārdās tievajās zarnās) (skat. 3.1. tab.).

3.1. tabula

Rupjās lopbarības ķīmiskais sastāvs dažādos barības līdzekļos 

	Barības līdzekļi
	Sausna, kg
	Maiņas enerģija, MJ
	Sagremojamais proteīns, gr
	Kokšķiedra, gr

	Zāle (āboliņš + stiebrzāles)
	0.22
	2.2
	20
	64

	Kultivēto ganību zāle
	0.18
	2.0
	28
	39

	Lucernas zaļā masa
	0.19
	1.9
	29
	58

	Lucerna + stiebrzāles
	0.23
	2.2
	22
	76

	Pļavu zāle
	0.19
	2.1
	19
	52

	Siens (āboliņa+stiebrzāļu)
	0.85
	7.0
	46
	295

	Siens (lucerna)
	0.85
	7.0
	100
	315

	Siens (lucerna+stiebrzāļu)
	0.85
	6.9
	59
	300

	Siens (pļavu)
	0.85
	7.0
	50
	297

	Skābsiens (āboliņa+stiebrzāļu)
	0.50
	5.4
	58
	135

	Skābsiens (lucerna)
	0.50
	5.0
	91
	154

	Skābsiens (lucerna+stiebrzāļu)
	0.50
	5.0
	69
	148

	Skābsiens (pļavu)
	0.50
	4.5
	34
	163


Saimnieciski izvērtējot savus laukus, parasti zālājiem izvēlas platības, kas mazāk piemērotas graudaugiem, kartupeļiem, citiem laukaugiem.
 Aitām nav piemērotas slapjas, mitras un purvainas ganības, tādēļ tās ierīko normāli mitrās vai sausās vietās ar botāniskā ziņā daudzveidīgu zelmeni. Aitām atzīstamākā ganīšana būtu aploku sistēmā ar pastāvīgiem žogiem vai ar elektrisko ganu. Ganības, kas atrodas tuvu ūdenskrātuvēm, arī jāiežogo. Taču tas attaisnosies tikai ražīgos zelmeņos. Sliktās dabiskās ganībās ganot, mitrās vietās, aitas slimo ar parazītiem un nagu slimībām. Ganībās nedrīkst būt peļķes, jo tas veicina aitu saslimšanu ar aknu parazītiem.

Aitu ganībās nav nepieciešams iegūt ļoti augstu zaļās masas ražu, svarīgāka ir augu daudzveidība. Intensīvas aitkopības reģionos aitām vispiemērotākās ir ilggadīgās kultivētās ganības ar stiebrzāļu un tauriņziežu zelmeni. Ganīšana ilggadīgās kultivētās ganībās ir lētākā un bioloģiski pilnvērtīgāka ēdināšana. 

Pirms ganību sezonas sākšanās jāparēķina, jāizplāno ganīšanai vajadzīgās platības, ņemot vērā aitu skaitu, zāles ražu, augšanas ātrumu pavasarī. Platību, ko nevar noganīt, pļauj jūnija sākumā lopbarībai. Pāraugušu zāli aitas slikti izmanto. Zāli nogana, kad tās garums sasniedz 10-15 cm (Latvietis, 2012; Luik, Pīrsalu, Vahejoe, 2011). Ganības un aploki jāierīko fermas tuvumā, ne tālāk kā 1-2 km no kūts.

Aitas gana aptuveni 160-180 dienas gadā, kad pateicoties labvēlīgiem laika apstākļiem, notiek vairāk vai mazāk intensīva zāles augšana. Patērētais ganību zāles daudzums dienā ir atkarīgs no dzīvnieka vecuma, ķermeņa masas, zāles svaiguma. Jēru patērētie zāles daudzumi ir atkarīgi no konkrētā jēra lieluma. Piemēram, 10 kg smags jērs apēd 1-2 kg, 20 kg jērs 2.5 kg, 30 kg jērs 3.5 kg, 40 kg jērs 5 kg un 50 kg jērs 6 kg ganību zāli dienā. Ņemot vērā kultivēto ganību zāles apēdamību 80%, ganīšanas perioda garumu 170 dienas un aitu ganību zāles patēriņu dienā līdz 7 kg, ganīšanas slodze ir 8-10 aitas uz hektāru. Tādējādi, vienai aitai ir vajadzīgs vidēji 0.10-0.125 hektāri kultivēto ganību. Ganīšanas slodzi var palielināt ar ganību ražīguma celšanu, labāk tās apkopjot un mēslojot. Pētījumi, kas veikti 40 dažādās saimniecībās Lielbritānijā liecina, ka labas ganības ar lielu āboliņa saturu, kuram veģetācijas periodā dod 120 kg slāpekļa uz vienu hektāru, ļauj ganīt 15 aitas ar jēriem uz hektāra. Lielāka ganīšanas slodze ceļ aitu fermas ienākumus uz vienu hektāru, tomēr ar lielāku ganīšanas slodzi var rasties dažādas problēmas. Tie var būt zemāki produktivitātes radītāji, lielāks parazītu slimību risks, lielākas izmaksas mēslošanas līdzekļiem un piebarošanai (Brown; Meadowcroft, 2002). 

Aitu ganību zāles apēdums ir atkarīgs no ganību zāles svaiguma, un tas savukārt no zāles garuma. Aitu ganībām vajadzētu būt ar īsāku zāli pavasarī un vasarā (skat. 3.2. tab.).

3.2. tabula

Ieteicamais ganību zāles garums dažādos periodos (Brown; Meadowcroft, 2002)

	Sezona
	Zāles garums, cm
	Paskaidrojums

	Pavasaris
	4
	Nodrošina aitām augstu piena produktivitāti arī lielākā ganību noslogojumā

	Vasara
	6
	Straujš zāles pieaugums, bet zālei nav pieļaujama sēklu galviņu veidošanās

	Rudens
	7-8
	Ganību zāles uzturvērtība krītas, ir nepieciešams jērus piebarot ar citu rupjo lopbarību

	Vēlais rudens
	4
	Zāle ir jānogana, lai samazinātu sala bojājumus


Īsāks ganību zāles garums (apmēram 4 – 6 cm) palielina jēru augšanas ātrumu, jo zāle ir svaiga, satur mazāk parazītu kāpurus. Pareizu zāles garumu nodrošina optimāla ganīšanas slodze vai ganību apkopšana (pļaušana) (Mikolayunas et.all, 2010).
Jāpiemēro jēru dzimšanas sezonu ar maksimālo ganību produktivitātes periodu pavasarī vai rudenī. Vēsā laikā ilggadīgie zālāji sasniedz savu maksimālo produktivitāti maijā un jūnijā, un otru, bet mazāku maksimālo produktivitātes periodu rudenī. (Umberger, 2009). Ja aitas atnesās martā vai aprīlī tās labāk izmanto pavasarī sazaļojušo ganību zelmeni nekā aitas, kas atnesušās janvārī vai februārī. Šajā ziemas atnešanās periodā aitas jābaro ar ziemai savākto rupjo lopbarību un pēc iespējas jānodrošina šie dzīvnieki ar visām nepieciešamajām barības vielām. Līdz ar to tas sadārdzina jēra gaļas izmaksas. Aitas, kas atnesušās septembrī vai oktobrī labi izmanto rudens ganību produktivitāti, kas paaugstina piena veidošanos laktācijas laikā. Pēc jēru atšķiršanas ziemas periodā šīm aitām var nodrošināt barību ar samazinātu barības vielu vajadzību, kā arī tās var ganīt ziemas ganībās samazinot nepieciešamību pēc ievāktās rupjās lopbarības ziemas periodam (Outhouse, Johnson, Rhykerd, 2007).
Lielākie izdevumi aitu ganīšanā ir jaunu pļavu izveidošanas un aploku būvniecības izmaksas. Mazāki izdevumi ir pļavu uzturēšanas izdevumi, izdevumi aitu parazitāro slimību apkarošanai.

Aitu ēdināšanai nav piemērots meža un purva grīslis, kas nabadzīgs ar proteīnu un minerālvielām.

3.2. Proteīna nozīme aitu ēdināšanā

Proteīns parasti ir visdārgākais barības līdzeklis, un tam ir būtiska nozīme šūnu veidošanā dzīvnieku audos. Ļoti koncentrētas olbaltumvielas var piegādāt aitām ar barību, kura gatavota no eļļas pārstrādes produktiem, gaļas un zivju rūpniecības nozares blakusproduktiem. 

Relatīvi proteīna prasība aitām samazinās līdz ar vecumu. Jēram augot, tas ražo un deponē vairāk olbaltumvielu nekā ķermeņa taukus, līdz ar to proteīna un enerģijas prasības ir augstākas nekā pieaugušām aitām.

Aitu organismam vairāk ir nepieciešams un nozīmīgs spureklī nenoārdāmais proteīns nekā spureklī noārdāmais proteīns un tieši šiem dzīvniekiem ir nepieciešama augsta proteīna un enerģijas attiecība. Līdz ar to aitām nav svarīga olbaltumvielu kvalitāte, bet tieši kvantitāte jeb daudzums. Ideāls avots spureklī nenoārdāmajam proteīnam ir zivju milti, kur spureklī tas sagremojas 40-50%, bet pārējais tiek sagremots tievajās zarnās.
 

Spureklī sagremojamais proteīns tiek sintezēts ar mikroorganismu palīdzību, kuri atrodas spureklī. Tie noārda uzņemto proteīnu līdz olbaltumvielām vai līdz bezproteīna slāpekļa vielām. 

Spureklī nesagremojams proteīns ir tā daļa no barības vielām, kas netiek sintezēts spureklī, bet tiek sintezēts zarnās. (Esads, 2000)

Proteīns jeb olbaltumvielas ir svarīgas muskuļu un kaulu attīstībā, ķermeņa uzturēšanā jeb dzīvmasas pieaugumam, reproduktīvajos procesos un piena ražošanā. Zema proteīna uzņemšana samazina aitas apetīti.

Mūsdienās aitu ēdināšanas normās nepieciešams sabalansēt barības vielas pēc 18 – 20 un vairāk barības elementiem.

Zaļbarība - zāles ganības - lētāks un vērtīgs barības līdzeklis visām aitu grupām. Tā ir bagāta ar proteīnu, vitamīnu, minerālvielu un bioloģiski aktīvām vielām. Zaļbarību aitas iegūs ganoties, bet to var veiksmīgi, izmantot zaļās masas veidā, kā galveno barību kūti turētiem nobarojamiem dzīvniekiem vasarā. Ganību zālei ir augsta enerģētiskā vērtība, proteīns un garšas īpašības, ja tā ir veģetatīvā fāzē. Tomēr tā var saturēt augstu mitruma saturu (ūdeni) un augstproduktīvajiem dzīvniekiem, lai apmierinātu savas uzturvielu prasības ir jāapēd pietiekami daudz šo zāli. Ganību zāle ar augstu mitruma saturu, var izraisīt arī aitām un jēriem caureju.

Kad ganību augi nobriest, to garšas īpašības, sagremojamība un uzturvērtība samazinās, tāpēc ir svarīgi laicīgi pļaut zāli rupjās lopbarības sagatavošanai. Tauriņziežiem bieži vien ir augstāka sagremojamība un kopproteīna līmenis nekā stiebrzālēm līdzīgā gatavības pakāpē.

Siens - viens no galvenajiem rupjās lopbarības veidiem ziemā. Augstas kvalitātes siens satur gandrīz visus nepieciešamās, normālai dzīvības funkcijai, barības vielas. Augstas kvalitātes pākšaugu sienā var būt no 12% līdz 20% olbaltumvielu un tas nodrošina pietiekamu olbaltumvielu daudzumu visām aitu grupām barības devā.

Ja nopļauj zaļbarību laicīgi, bet tā stāv ilgi uz lauka saulē, kļūst pārlieku sausa un brūna (kopproteīna saturs no 5% līdz 6%), tad būs jāpapildina barības deva ar barības līdzekli kam ir augstāks proteīna saturs (līdz 35%). Zīdītājaitām ir augstāka proteīna prasība un ja barības līdzeklis satur mazāk par 10% līdz 12% kopproteīna tad būs nepieciešams papildus olbaltumvielu avots ēdināšanā.

Salmi – ir ar zemu barotājvērtību un to izmanto, lai pabarotu aitu gadījumos, kad trūkst siena. Aitas labāk dod priekšroku prosas, miežu un auzu salmiem.

Skābbarība - plaši izplatīta sulīgā lopbarība aitu barošanai ziemā. To var dienā izēdināt: grūsnām aitām līdz 2.5 - 3 kg, zīdīšanas laikā: 3 - 4 kg un audzējamām aitām un teķiem: 1.5 - 2 kg.

Skābsiens - salīdzinot ar skābbarību tajā sausnas, procents ir virs 45-55%. Tas satur olbaltumvielas, ogļhidrātus, karotīnu. Augstas kvalitātes skābbarību var izmantot kā galveno barību visām aitu vecuma grupām.

3.3. Enerģijas nozīme aitu ēdināšanā

Dzīvniekiem nepieciešama enerģija, lai uzturētu ķermeņa funkcijas, temperatūras kontroli un produkcijas ražošanu. Enerģija tiek iegūta metabolisma ceļā absorbējot fermentācijas produktu barības sastāvdaļas, kas ietver šķīstošos (cieti, cukuru) un nešķīstošos ogļhidrātus (celuloze), olbaltumvielas un taukus. Barības klāstā ietver zelmeni, labības graudus, augu atliekas un malšanas blakusproduktus no eļļas augiem un cukura rūpniecības.

Ir divu veidu barības vielas: ogļhidrāti un olbaltumvielas. Ogļhidrātu barības vielas vai "enerģijas" vielām ir augsts enerģētiskais rādītājs - sagremojamo barības vielu summa (TDN), kura mēdz būt ar zemu proteīna saturu (8 – 11%).

Ogļhidrātu, tauku un olbaltumvielu barības vielu daudzums barības devā aitām veiksmīgāk izpilda prasības pēc enerģijas. Ogļhidrāti ir galvenais enerģijas avots. Zāles lopbarība satur šķiedrvielas vai celulozi, kas nav tik bagāta ar enerģiju.

Enerģija ir visvairāk limitētā barības viela, un līdz ar to vissvarīgākā uzturviela aitu barības devās. Enerģija tiek iegūta no ogļhidrātu, tauku, eļļas un olbaltumvielu devām, un parasti enerģētiskais rādītājs ir arī sagremojamā enerģija (DE). Tā ir enerģija, kas nodrošina normālu organisma vielmaiņu, lai uzturētu normālās funkcijas.

Ne visi ar enerģiju bagātie augi ir tādā formā, ko var izmantot dzīvnieki, tādēļ dzīvniekiem pieejama ir tikai maiņas enerģija (ME), ko izsaka kā MJ/kg.

Enerģijas nepietiekamība rodas barības trūkuma dēļ vai parasti no patērētās zemas kvalitātes barības. Šādos apstākļos notiek, zema ķermeņa sintēzes sastāvdaļu norma, saskaroties ar pazeminātu vai palielinātu normu sadalījumu, jo īpaši mobilizējot ķermeņa pieļaujamos tauku krājumus un efektīvu šo resursu pārdali, lai augstākās prioritātes procesi var turpināties (Esads, 2000). 

Nepietiekams enerģijas patēriņš var novest pie nepietiekama uztura un tā rezultātā pie:

(Svara zudumiem;

(Reproduktīvās mazspējas;

(Samazinātas piena ražošanas;

(Zemākas izturība pret parazītiem un slimībām;

(Palielinātas mirstības.

Enerģijas prasības atšķiras atkarībā no vides apstākļiem un ražošanas stadijas. Faktori, kas ietekmē enerģijas prasības ir šādas:

(Dzīvnieka vecums;

(Ķermeņa stāvoklis;

(Vides faktori;

(Slimības un parazīti;

(Ražošanas posms (grūsnība/laktācija).

Aitām enerģijas nepietiekamības ierobežojuma trūkums ir nozīmīgs vairāk nekā jebkurš cits barības vielu trūkums, jo īpaši vēlīnās grūsnības laikā un laktācijas periodā. Rezultātā samazinās augšana, auglība, vilnas daudzums un kvalitāte, u.t.t. Parasti šo trūkumu var apmierināt ar labas kvalitātes ganībām, sienu vai skābbarību, bet var, ja nepieciešams papildināt ar graudu barību, tieši pirms un pēc atnešanās, kā arī vaislai paredzamiem dzīvniekiem un nobarojamiem jēriem.7
Visvairāk enerģijas vielas ir labības graudos: kukurūza, mieži, kvieši, auzas, sorgo, un rudzi. Aitām var izbarot arī veselas, nevārītas sojas pupas. Nav nepieciešams apstrādāt šos graudus (sasmalcināt, placināt) aitām izņemot jēriem, kas ir mazāki par sešām nedēļām, kuriem vēl maz funkcionē spureklis. Labības graudi ir vislielākais koncentrētas enerģijas avots, tur ir daudz fosfora un maz kalcija. Pārmērīga graudu uzņemšana var izraisīt daudzas gremošanas un vielmaiņas problēmas aitām un jēriem, kā enterotoksēmija (pārēšanās slimība), acidoze (graudu pārslodze). Spureklim vienmēr vajadzīgs laiks, lai pielāgotos augstiem koncentrētiem barības līdzekļiem. 6
Enerģijas trūkums barības līdzekļos bieži vien noved pie proteīna un minerālvielu trūkuma aitu ēdināšanā. Papildu enerģija parasti nepieciešama tieši pirms un pēc aitu atnešanās, kā arī audzējot vaislai aitas un teķus un nobarojot jērus gaļai (skat. 3.1. att.). Zīdīšanas laikā aitas vielmaiņas enerģijas prasības vismaz daļēji var nosegt sadalot ķermeņa tauku rezerves (Kott, 2010).
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3.1. att. Maiņas enerģijas prasība aitai (60 kg) dažādos fizioloģiskos stāvokļos. (Kott, 2010)

Apmierināt dzīvnieku pieprasījumu pēc enerģijas, ir viens no ražotāja lielākajiem izaicinājumiem. Barības devā barības vielas - enerģijas trūkums aitām ir visbiežāk sastopamais trūkums. Enerģijas trūkums izpaužas dažādos veidos. Augoša dzīvnieka enerģijas deficīta pazīme ir samazināti dzīvmasas pieaugumi, svara zudums, un, visbeidzot nāve. Reproducējošām aitu mātēm enerģijas deficīts samazina apaugļošanas rādītājus, dzimst mazāk jēru metienā un samazina piena ražošanu.

Ierobežots enerģijas patēriņš, palēnina vilnas augšanu, samazina vilnas matiņa diametru, un novēro vilnas matiņa pārrāvumu vietas. Enerģijas trūkums samazina imūnsistēmas funkciju. Nepietiekama barības līdzekļu izbarošana aitām un enerģijas trūkums šajos barības līdzekļos palielina uzņēmību pret slimībām, īpaši pret endo parazītiem.

Arī liekais enerģijas patēriņš var izraisīt aitām daudzas problēmas. Papildus enerģija tiek uzkrāta kā tauki (taukaudos) un tas rada reproduktīvās sistēmas traucējumus gan aitām, gan teķiem. Vēlīnā grūtniecības periodā tauku uzkrāšanās aitām var radīt ketozi.

Plānojot aitu ēdināšanu jāņem vērā:

· Aitu dzīvmasa, kg;

· Aitu fizioloģiskais stāvoklis.

Aitas ir ļoti jūtīgas pret zemas kvalitātes un bojātu lopbarību. Izēdinot šādu lopbarību apmēram 5% aitu abortējās un 15 % līdz 20% jēru nomirst pie dzemdībām vai arī neizdzīvo līdz atšķiršanai. 

Lielākā daļa jēri, kas dzimuši agri (janvāris vai februāris) – barības devā jāiekļauj augsts enerģijas saturs. Barības devai pēc jēru atšķiršanas jābūt ļoti labi sabalansētai, lai mēs iegūtu diennakts dzīvmasas pieaugumu no 180 līdz 220 g dienā. Šos dzīvmasas pieaugumus var iegūt ne tikai ar labas kvalitātes lopbarību, bet arī jādod papildus spēkbarība. Pēc tam, 90 līdz 120 dienu vecumā (40 līdz 50 kg) audzējamajiem dzīvniekiem ir jāsamazina enerģijas daudzums barības devā. Šie dzīvnieki nedrīkst būt aptaukojušies, jaunajām aitiņām nedrīkst būt tesmenī izveidotām tauku šūnām. 

3.4. Īsi par holesterīnu un gaistošajām taukskābēm

Holesterīns

Lai runātu par holesterīna iespējamo kaitīgumu, vispirms ir jāsaprot, kas ir holesterīns un kādas ir tā funkcijas. Holesterīns ir taukveida viela, neaizvietojams materiāls katras dzīvās šūnas veidošanā. Organismā 80% holesterīna atrodas brīvā, bet 20% saistītā veidā. Tas nodrošina šūnu elasticitāti, izturību, stabilitāti un membrānu caurlaidību. Bez holesterīna ir gandrīz neiespējama svarīgu hormonu, piemēram, dzimumhormonu, sintēze. No holesterīna aknās veidojas žults skābes, neliels tā daudzums vajadzīgs arī D vitamīna un virsnieru hormonu (kortizols, kortizons, aldosterons, testosterons, progesterons u.c.) sintēzei organismā.
Pats par sevi holesterīns ir nekaitīgs, bet pārmērīgs tā daudzums būtiski sagādā veselības problēmas – sirds un asinsvadu slimības, sirdslēkmes, insultu. Tas ir praktiski nešķīstošs ūdenī, šķīst taukos un organiskajos šķīdinātājos. Aptuveni 80% holesterīna sintezē pats organisms aknās, zarnās, virsnierēs, dzimumdziedzeros, bet 20% tiek uzņemts ar uzturu. Arī pazemināts holesterīna daudzums ir kaitīgs veselībai. Ja ilgstoši pazeminās normāla holesterīna koncentrācija asinīs (piemēram, aknu slimības gadījumā), intensīvāk, nekā būtu vajadzīgs, sāk noārdīties eritrocīti, bet to atjaunošanās notiek lēnāk nekā parasti. Holesterīna deficīts organismā var izraisīt mazasinību. Ja bērns ar pārtiku nesaņem holesterīnu, viņš var pārstāt augt.

Ķīmiskā formula - C27H46O, kušanas temperatūra - 148-150°C, viršanas temperatūra - 360°C (sadalās).

Linolēnskābe
Pieder pie nepiesātinātajām karbonskābēm ar trim divkāršajām saitēm molekulā (omega-3 taukskābe). Linolēnskābe ir bezkrāsains eļļains šķidrums. Summārajai formulai C18H30O2 atbilst vairāki savienojumi un viens no tiem ir - alfa-linolēnskābe - vienvērtīgā nepiesātinātā neaizstājamā omega-3 taukskābe. Dabā linolēnskābi satur daudzas augu eļļas. Linolēnskābes nosaukums (latīņu: linum - lini) cēlies no linu eļļas. Linolēnskābe pieder pie neaizstājamām taukskābēm, kas nepieciešamas normālai organisma darbībai un ir obligāti jāuzņem ar pārtiku. Linolēnskābe pieder pie ātri žūstošām taukskābēm. Kušanas temperatūra - 11 – 11.3°C, viršanas temperatūra - 230 - 232°C.

Oleīnskābe

Pieder pie nepiesātinātajām omega-9 taukskābēm. Oleīnskābe ir bezkrāsains viskozs šķidrums, kas gaisā pamazām oksidējas un kļūst brūngans. Oleīnskābei ir transstruktūrizomērs - elaidīnskābe. Oleīnskābes sāļus sauc par oleātiem (latīņu: oleum - eļļa). Dabā glicerīda veidā atrodama daudzos augu un dzīvnieku taukos. Piemēram, olīveļļa satur 55 - 80% oleīnskābes. Sevišķi daudz oleīnskābes ir viegli kūstošos taukos.

Tīru oleīnskābi iegūst, pārziepojot ar sārmu oleīnskābes glicerīdu saturošus taukus. Iegūto taukskābju maisījumu pārvērš svina sāļos, kurus šķīdina ēterī. Oleīnskābi un tās esterus lieto kā plastifikatorus laku un krāsu rūpniecībā. Lieto arī ziepju ražošanā. Oleīnskābi izmanto kā dzesējošu šķidrumu, apstrādājot cietus metālus un sakausējumus. Ķīmiskā formula - C18H34O2, kušanas temperatūra - 13 - 14°C, viršanas temperatūra - 460°C.

Elaidīnskābe
Pieder pie nepiesātinātajām trans-taukskābēm. Elaidīnskābe ir bezkrāsaini viegli kūstoši plāksnīšveida kristāli. Elaidīnskābes sāļus sauc par elaidātiem (grieķu: elaion - eļļa). Dabā atrodama hidrogenētos augu taukos (margarīnā) kā galvenā trans-taukskābe. Ļoti nelielā daudzumā atrodama kazas vai govs piena taukos (ap 0.1% no visām taukskābēm). Var iegūt no oleīnskābes, karsējot to kopā ar nātrija bisulfītu.

Ķīmiskā formula - C18H34O2, kušanas temperatūra – 44.2°C, viršanas temperatūra - 288°C.
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4. PĒTĪJUMA METODIKA

Pētījuma veikšanai izmantojām jau 2013. gadā aprakstīto metodiku. Jērus un nepieciešamo lopbarību uz savstarpējā līguma pamata, atbilstoši IEPIRKUMA Nr. LLU/2014/22/mi prasībām, iegādājās biedrība „Latvijas Aitu audzētāju asociācija”, 
Pētījuma dzīvnieki izvietoti vaislas teķu pārbaudes stacijā ‘Klimpas” āra nojumēs pa šķirņu vai krustojuma grupām. Izveidota teķu grupa, kuri tika ganīti kultivētajās ganībās.
Stacijā nojumēs izvietotajiem jēriem spēkbarība un siens bija pieejami neierobežoti, papildus nodrošināts sāls un minerālbarība. Ūdeni nodrošināja no automātiskām dzirdnēm.
Jērus ganībās papildus nodrošināja ar sienu un minerālvielām (4.1. att.). Dzeramā ūdens piegāde tika īstenota pievedot to uz ganībām mucā (4.2. att.)
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4.1. att. Ganībās nobarojamo jēru apgāde ar sienu (no projekta grupas dalībnieku foto arhīva).
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4.2. att. Jēru apgāde ar dzeramo ūdeni ganībās (no projekta grupas dalībnieku foto arhīva).

5. PĒTĪJUMA REZULTĀTI

Projekta izpildei, atbilstoši IEPIRKUMA Nr. LLU/2014/22/mi prasībām biedrība „Latvijas Aitu audzētāju asociācija” ir iepirka 80 teķus no 12 saimniecībām.
Projektam iepirktie jēri

	N. p. k.
	Novads
	Pagasts
	Saimniecība 
	Šķirne vai krustojums
	Kopā 
	Nojumēs 
	Ganībās

	1.
	Amatas
	Amatas
	SIA “SF 17”
	DOR
	3
	3
	 - 

	
	
	
	
	S
	3
	3
	 - 

	
	
	
	
	R x DOR
	6
	6
	 - 

	
	
	
	
	R x DOR
	2
	 - 
	2

	2.
	Valkas 
	Kārķu 
	Z/S “Jasmīni”
	LT x T
	3
	3
	 - 

	3.
	Madonas 
	Praulienas
	SIA ”Springaita”
	LT x VMV
	6
	4
	2

	4.
	Burtnieku
	Rencēnu
	A/S “Care”
	R x LT
	5
	3
	2

	5.
	Alojas 
	Brīvzemnieku
	IK “Silvas” 
	LT/VM
	4
	 - 
	4

	6.
	Amatas 
	Zaubes
	SIA “Eiss”
	LT x S
	6
	4
	2

	7.
	Ogres
	Ogresgala
	SIA “Ogres piens”
	T
	7
	3
	4

	8.
	Pārgaujas
	Raiskuma
	Z/S “Grīvzeme”
	R
	6
	4
	2

	9.
	Naukšēnu
	Ķoņu
	Z/S “Talči”
	Jk
	3
	2
	1

	10.
	Limbažu 
	Limbažu
	SIA ”Mikaitas”
	LT
	9
	4
	5

	
	
	
	
	OX
	5
	3
	2

	
	
	
	
	LT
	4
	4
	 - 

	11.
	Durbes 
	Tadaiķu
	Z/S “Atvases”
	HRP
	2
	2
	 -

	12.
	Ērgļu
	Ērgļu
	SIA “3 D Development”
	VMV
	6
	4
	2

	KOPĀ:
	80
	52
	28


Kā liecina 5.1. tabulā apkopotā informācija, tad lielākā daļa teķu tika nobaroti nojumēs – 52, bet 28 izvietoti ganībās.
Pētījuma laikā dažādu iemeslu dēļ tika izslēgti 8 jēri, no kuriem 4 – bija ievietoti nojumēs, bet 4 – ganībās. 

Attēlos 5.1., 5.2. un 5.3. redzama daļa no projektā izmantotajiem jēriem pa grupām nobarošanā nojumēs un 5.4., 5.5. attēlā – jauktā grupa nobarojot ganībās.
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5.1. att. Latvijas tumšgalves un Tekselas šķirnes krustojuma jēri (no projekta grupas dalībnieku foto arhīva).
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5.2. att. Haidšnukes pelēkās ragainās šķirnes jēri (no projekta grupas dalībnieku foto arhīva).
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5.3. att. Jakobs šķirnes jēri (no projekta grupas dalībnieku foto arhīva).
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5.4. att. Latvijas tumšgalves, Sufolkas, Vācijas merino vietējās šķirnes un Romanovas x Dorperas šķirņu krustojuma jēri ganībās
(no projekta grupas dalībnieku foto arhīva).

Pētījumā iegūtie rezultāti tika analizēti, atkarībā no tā, vai jēri nobaroti izmantojot spēkbarību neierobežotā daudzumā – nojumēs, vai ganībās bez spēkbarības piedevām. Kā pirmos analizējām intensīvās nobarošanas rezultātus.
No iepirktajiem teķiem 28 tika izvietoti ganībās un ganīti aplokos, kas ierobežoti ar elektrisko ganu. 
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5.5.att. Projekta jēri ganībās (no projakta dalībnieku foto arhīva).
Galvenie secinājumi

Pēc 2014. gadā iegūtajiem rezultātiem izdarīti šādi secinājumi:
1. Nojumēs nobaroto gaļas tipa aitu šķirņu grupā nepārspēti dzīvmasas pieaugumā diennaktī bija S šķirnes jēri, sasniedzot 531.7 g. Pārējām gaļas tipa šķirnēm virs 300 g, kas ir līdzīga ar pētījumā izmantotajiem krustojumiem. 

Ganībās nobaroto jēru dzīvmasas pieagums diennaktī būtiski zemāks, tikai OX un LT x VMV pārsniedza 200 g robežu. Tā pat, kā nojumēs mazāko dzīvmasas pieaugumu diennaktī ieguva tīršķirnes JK un R jēri.

2. Nojumēs nobaroto jēru kāju, ādas un galvas lielākais īpatsvars bija HPR jēriem, bet iekšējo orgānu (kuņģis un zarnas) lielākais īpatsvars bija JK tīršķirnes jēriem (19.02%). 

Ganībās nobaroto jēru kāju, ādas un galvas lielākais īpatsvars bija LT tīršķirnes jēriem, bet iekšējo orgānu (kuņģis un zarnas) lielākais īpatsvars bija krustojuma jēriem. 

3. Lielākais kautiznākums nojumēs nobaroto jēru grupā iegūts no DOR tīršķirnes jēriem – 49.2% un R x DOR šķirņu krustojumiem – 47.1%. LT x S krustojuma jēriem bija iegūts zemākais kautiznākums. Lai gan dzīvmasas pieaugums diennaktī kažokādu šķirņu grupā bija zems, tomēr kautiznākums visām trīs šķirnēm pārsniedza 45% robežu un uzskatāms par ļoti labu. Lielākais kautiznākums ganībās nobaroto jēru grupā iegūts no OX tīršķirnes jēriem – 44.6% un R x DOR šķirņu krustojumiem – 45.0%.

4. Īsākais liemenis nojumēs nobarotajiem jēriem bija T šķirnei, bet garākais VMV šķirnes jēriem, un arī šīs šķirnes jēriem tika iegūts lielākais liemeņa gurnu apkārtmērs. Pēc SEUORP klasifikācijas kvalitatīvākie liemeņi iegūti no S, DOR, T un OX tīršķirnes jēriem un LT x VMV, R x DOR un LT x S krustojuma jēriem. 
Līdzīgi,  kā nojumēs nobarojamiem jēriem arī ganībās nobarotiem jēriem, garākais liemenis iegūts VMV šķirnei. Īsākie un ar mazāko gurnu apkārtmēru bija R šķirnes jēru liemeņi. Kvalitatīvākie liemeņi ganībās nobarojamiem jēriem bija iegūti OX un LT tīršķirnes jēru grupā. 

5. Nojumēs nobaroto jēru lielākais liemeņu svars iegūts S, DOR un VMV šķirnes jēriem, bet krustojumu grupā R x DOR grupas jēriem. Lielākā gaļas (muskuļaudi + taukaudi) un kaulu attiecība iegūta DOR, JK un T šķirnes jēriem, bet lielākā muskuļaudu un taukaudu attiecība R šķirnes jēriem.

Ganībās nobaroto jēru lielākais liemeņu svars iegūts no OX šķirnes jēriem, bet krustojumu grupā R x DOR grupas jēriem. Lielākā gaļas (muskuļaudi + taukaudi) un kaulu attiecība iegūta R x DOR un R x LT krustojuma jēriem, bet lielākā muskuļaudu un taukaudu attiecība līdzīgi kā nojumēs nobarojamiem jēriem R šķirnei. Salīdzinot intensīvi nobarotos un ganībās nobarotos jērus, varam secināt, ka ganībās nobaroto jēru liemeņi ir liesāki, kā rezultātā muskuļaudu attiecība būtiski lielāka.

6. No gaļas šķirņu grupas mazākās lopbarības izmaksas 1 kg dzīvmasas pieauguma ieguvei bija S un T šķirnes jēriem. No krustojumu grupas LT x T jēriem. Ekonomiski neizdevīgi intensīvi nobarot LT, R JK un HPR šķirnes.

Neskatoties uz lielāko tauku daudzumu, zemākais holesterīna līmenis bija LT tīršķirnes grupas teķu muskuļaudos, LT x T krustojuma teķu muskuļaudos bija zemākais tauku daudzums, bet lielākais olbaltumvielu daudzums un augstākais holesterīna līmenis. 
7. Gaļā noteikto olbaltumvielu daudzumu ganības nobarotajiem jēriem bija par 0.4% (19.6%) lielāks kā intensīvi nobarotajiem jēriem, bet tauku saturs bija par 2.4% (8%) mazāks. Neskatoties uz zemo tauku saturu gaļā ganību jēriem holesterīna daudzums 113.2 mg 100 g, kas ir par nepilniem 8 mg 100 g vairāk kā intensīvi nobarojamiem jēriem. Nepiesātināto taukskābju daudzums 46.3%, kas ir par 5.6% mazāks, kā intensīvi nobaroto jēru grupā.

Pētījuma gaitā sagatavotie protokoli un atskaite atrodas pie projekta vadītājas Dr. agr. Dainas Kairišas: pasta adrese: Lielā iela – 2, Jelgava, LV – 3001

E – pasta adrese daina.kairisa@llu.lv, mobilais telefons – 28300081

6. Dalība konferencēs, mācībās un sagatavotās publikācijas

Projekta ietvaros piedalījāmies 2 starptautiskās konferencēs:

1. Lietuva, Baisogala, Dzīvnieku zinātņu institūts. No 28.05.2014. līdz 30. 05.2014. “Farm Animal Genetic Resources and Diversity of Animal”. Komandētās personas: D. Kairiša un D. Bārzdiņa.
2. Igaunija, Tallina. No 17.09.2014. līdz 18.09.2014. “XVII Baltic Animal Breeding Conference,”. Komandētās personas: D. Kairiša un D. Bārzdiņa.
Projekta ietvaros piedalījāmies mācībās gaļas šķirnes aitu novērtēšanā:

1. Latvija, Amatas novads, Amatas pagasts, šķirnes aitu saimniecība “SF 17”, No 17.10.2014.līdz 18.10.2014., “Gaļas šķirņu aitu novērtēšana pēc Vācijā pieņemtās metodikas”. Komandētās personas: Daina Kairiša, Dace Bārzdiņa, Ilze Miķelsone, Astrīda Ūdre, Harita Eglīte.

Sagatavotās publikācijas:
1. Bārzdiņa D., Kairiša D. (2014) Evaluation of Breeding Rams of Different Origin by Quality of Progeny. XVII Baltic Animal Breeding Conference, September 17-18, Tallin, Estonia, 48.p
2. Bārzdiņa D., Kairiša D. (2014) Analysis Of Scrapie Genotype Of Latvian Darkhead Scheep Genetic Resources. The international Conference “Farm Animal Genetic Resources and Diversity of Animal characteristics”; 62.p.
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